
 
Città di Seregno 

Assessorato alle Politiche Educative, 

istruzione e innovazione digitale 

 

 

LE 7 REGOLE D’ORO DETTATE DAL SERVIZIO ASL SUL COMPORTAMENTO DA 

TENERE IN  CASO DI PEDICULOSI. 

 

  

 

• I PIDOCCHI NON SONO ESPRESSIONE DI CATTIVA IGIENE E POSSONO 

COLPIRE CHIUNQUE 

 

• INFORMARE SEMPRE PARENTI, AMICI, PERSONALE DELLE SCUOLA SE SI 

SONO PRESI I PIDOCCHI 

 

• CONTROLLARE CON ATTENZIONE E PERIODICAMENTE I CAPELLI: 

I PIDOCCHI SI TRASMETTONO DA TESTA A TESTA OPPURE 

CONDIVIDENDO PETTINI, CAPPELLI, ECC. 

 

• SE SI TROVANO I PIDOCCHI TRATTARE UTILIZZANDO UN PRODOTTO 

SPECIFICO 

 

• RIMUOVERE LE LENDINI MANUALMENTE 

 

• UNA SOLUZIONE DI ACQUA ED ACETO IN PARTI UGUALI FACILITA LA 

RIMOZIONE DELLE LENDINI 

 

• LAVARE PETTINI, SPAZZOLE CON ACQUA A 60°C 

 

• NON OCCORRE DISINFESTARE GLI AMBIENTI:  

I PIDOCCHI VIVONO SOLO SULLA TESTA DELL’UOMO 

 

 

PER SAPERNE DI PIU’ …. 

 

 

 

ASL MILANO 3 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE 

SERVIZIO MEDICINA PREVENTIVA NELLE COMUNITA’ 

Via Novara, 3  DESIO 

Tel. 0362/304872 – 73      


