
Festa di Primavera 

 

Gestione del Centro 

a cura di Sociosfera 

soc. cooperativa sociale 

Via Gramsci, 9 - Seregno   

Centro Diurno Nobili Seregno   

- Responsabile Servizi Sociali:  Dott. ssa Antonia Sciotti 

- Referente Tecnico Comunale: Giovanna Galbiati 

- Comitato esecutivo: Antonia Sciotti, Guido Villa, 

Vittorio Armenio, Daniela Gasparro 

- Animatrici: Virginia Balconi, Daniela Guanziroli, Daniela Gasparro 

- Amministrativa: Nadia Occhietti  

Centro Diurno Nobili Seregno 

Via Schiaparelli, 21 (fronte Ospedale -angolo Via Verdi) 

Tel. : 0362-328994 e-mail: centroanziani.s@libero.it 

Aperto dal Lunedì al Sabato: ore 14.00 – 18.00 

  

COMUNE DI SEREGNO 

 

ASSESSORATO 

  ALLE POLITICHE SOCIALI 

Attività del Centro Diurno Nobili 

Aprile 2018 

Anno XII - n. 133 

Torneo di Scala 40 

“Trippa e fagioli” 

Incontro sulla gestione dell’ansia 

Vivere Milano: 

mostra di Frida Kahlo 

Venerdì 27 ore 16.00 

Lascia  il tuo nome in segreteria  
e verrai omaggiato con  
pergamena e foto ricordo 

Lunedì 16  

Partecipa anche tu e 

 produrrai 

 addobbi creativi  

per il Centro 

Ogni Giovedì e Sabato alle ore 14.30 

Quota Partecipazione 
con Pass € 5 + il costo del trasporto 

senza Pass € 11 + il costo del trasporto 

Ritrovo in Stazione a Seregno: ore 13.45 
 

Ulteriori dettagli in segreteria 

 

Mostra al Mudec di Milano 
 dell'artista trasgressiva che vinse il dolore 

ritraendo se stessa 

Domenica 15 aprile il Gruppo Boogie - Woogie 

intratterrà gli ospiti della  struttura 

Residenziale Sant’ Andrea di Monza 



 

Merenda dal “sapore di primavera” 

ATTIVITA’ MENSILI 

 

Grandi cesti ai vincitori  
 

Iscrizioni al Venerdì 
entro il 30 marzo  
Quota partecipazione: € 3 

Martedì 3 ore 14.30 

 
 

     

  Ogni giorno Gioco Carte nelle varie sale 

Gioco Bocce nei campi coperti 

      Ogni Martedì ore 15.30 Tombola 

      Ogni Mercoledì ore 15.30 Cantinsieme e 

            Merenda con prenotazioni al Martedì 
 

      Ogni Venerdì ore 14.30 Ballo con D.J. 

ATTIVITA’ SETTIMANALI  

 

Grandi cesti  
ai vincitori 

e premio tecnico 
 
 

Iscrizioni il Venerdì 
entro il 20 aprile 

 

Quota d’iscrizione € 3  

Lunedì 23 ore 14.00 

Giovedì 5 ore 15.30 

con il Dott. Luca Ciusani 
Psicologo e Psicoterapeuta Lunedì 16 alle ore 16.15  

Mercoledì 11 ore 9.30 

con i bambini della Scuola dell’Infanzia Nobili 

 

Giardinaggio 
Nonno  &  Bambino 

 

Canzoni e 
Filastrocche 

 

In caso di pioggia sarà rimandato a mercoledì 18 

Lunedì 9 ore 15.30 

 Lo Sport per 
 stare insieme 
 
 

LA PARTECIPAZIONE  E’ GRATUITA 

Martedì 17 ore 12.30 

 

la “Nobile Povertà” 
della trippa  

 

Quota partecipazione : 
€ 10 con Pass e € 13 senza Pass 

 

Iscrizioni entro Venerdì 13 aprile 

 

con ricchi premi 
ai fortunati 

Mercoledì 18 

 ore 14.30 

L'ansia è uno stato di tensione 

diffuso nella persona anziana: si 

riferisce ad uno stato di appren-

sione e tensione che si verifica di fronte ad una espe-

rienza avvertita come pericolosa. Si manifesta così un 

eccesso di preoccupazione, una reazione esagerata   

rispetto alla situazione reale.   

Biografie di personaggi famosi  

con degustazione di tè verde e foglie di menta 

per i partecipanti 


