
FESTA DELL’UVA 

SERATA DI  

FINE ESTATE  

“MAMMA MIA” 

 

Gestione del Centro 

a cura di Sociosfera 

soc. cooperativa sociale 

Via Gramsci, 9 - Seregno   

Centro Diurno Nobili Seregno   

- Responsabile Servizi Sociali:  Dott. ssa Antonia Sciotti 

- Referente Tecnico Comunale: Giovanna Galbiati 

- Comitato esecutivo: Antonia Sciotti, Guido Villa, 

Vittorio Armenio, Daniela Gasparro 

- Animatrici: Virginia Balconi, Daniela Guanziroli, Daniela Gasparro 

- Amministrativa: Nadia Occhietti  

Centro Diurno Nobili Seregno 

Via Schiaparelli, 21 (fronte Ospedale - angolo Via Verdi) 

Tel. : 0362-328994 e-mail: centroanziani.s@libero.it 

Aperto dal Lunedì al Sabato: ore 14.00 – 18.00 

  

COMUNE DI SEREGNO 

ASSESSORATO 

  ALLE POLITICHE SOCIALI 

 

Attività del Centro Diurno Nobili 

Settembre 2018 

Anno XII - n. 137 

GINNASTICA DOLCE:  

Corso annuale con frequenza bisettimanale (64 lezioni)      

€ 98,60 per  residenti a Seregno con più di 50 anni;         

€ 123,25 per non residenti o con età inferiore a 50 anni. 

Metà corso (autunnale o primaverile) o corso annuale con 

frequenza settimanale (32 lezioni) € 52 per i residenti a 

Seregno con più di 50 anni; € 65 per non residenti o con 

età inferiore a 50 anni.  

                                ISCRIZIONI  

Giovedì 13 Settembre dalle ore 9.00 alle ore 12.00 

e dalle ore 14.00 alle ore 17.30 
 

e da Venerdì 14 Settembre dalle ore 14 alle ore 18 

          ogni venerdì  

Inizio corsi:   25 Settembre 

Giornate corso: ogni martedì e giovedì, mattina e pomeriggio 

Turno A   08.30 - 09.20      Turno B   09.30 - 10.20    Turno C   10.30 - 11.20 

Turno D   11.30 - 12.20     Turno E   14.20 - 15.10        Turno F    15.20 - 16.10 

Turno G   16.20 - 17.10      Aerobica Dolce      Turno H   17.20 - 18.10 

COMPUTER Inizio corso 25 settembre 

Ogni martedì dalle 14.30  
 

BALLO Inizio corso 25 settembre  

Mix di Balli di gruppo - Liscio  

Ogni martedì dalle 16.15  
 

BOOGIE - WOOGIE Inizio corso 27 settembre 

Ogni giovedì dalle 14.30 alle 17.30 
 

INGLESE Inizio corso novembre  

Ogni mercoledì e venerdì dalle 15.00 alle 16.30 
 
 

Per computer, ballo liscio, balli di gruppo, boogie e inglese 

1° lezione gratuita 

Iscrizioni venerdì pomeriggio dalle ore 14 alle ore 18 

OBBLIGATORIO  

CERTIFICAZIONE MEDICA 



Venerdì 28 ore 16.00 

lascia  il tuo nome in  
segreteria  

e verrai omaggiato  
con pergamena e foto ricordo 

 

 

ATTIVITA’ MENSILI 

 
 

      Ogni giorno Gioco Carte nelle varie sale 

Gioco Bocce nei campi coperti 

      Ogni Martedì ore 15.30 Tombola 

      Ogni Mercoledì ore 15.30 Cantinsieme  

      Ogni Venerdì ore 14.30 Ballo con D.J. 

ATTIVITA’ SETTIMANALI  

Lunedì 3 ore 16.00 

Gioco “Indovina chi?” 

Biografie di personaggi famosi 

con degustazione di tè e pasticcini 

Giovedì 13 ore 15.30 

Assaporiamo la  
dolcezza dell’uva 

con la musica  
del gruppo 

“Cantinsieme”!!! 

Martedì 18 ore 14.00 

Mercoledì 5 ore 14.30 

Quando non 
puoi danzare 
tu, fai danzare 
la tua anima. 

Lunedì 24 ore 15.30 

Mercoledì 26 

Ore 19.30 

Quota partecipazione:  

€ 20 con Pass / € 25 senza Pass 

Maggiori dettagli in locandina 

Serata di fine Estate 
Ballo con Dj Jerry 

Paella & stuzzicheria  

Iscrizioni entro venerdì 21 settembre 

Aperitivo di benvenuto 

Saluto delle Autorità 

                     Gli attori del Centro Nobili  

                     si esibiranno in 

                      “Sister Act”  

        presso la Casa di Riposo di Agliate 

Produciamo insieme 

i giochi di un tempo 

Ogni giovedì e sabato ore 15.00 

A cura del Centro  

“I colori della vita” di Lissone 
 

A seguire...rinfresco per i partecipanti 

Grandi cesti ai vincitori 
 e premio tecnico 

 
 

Iscrizioni il venerdì  
entro il 14 settembre 

 

Quota d’iscrizione € 3  

Lunedì 17 ore 14.00 


